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Cifras 
La UC en

1888
Fundación de la

Universidad

Nº1
Universidad en Chile

y América Latina 
QS Latin America 

University Ranking 2022

Nº35
En empleabilidad en 

el QS Graduate 
Employability 
Ranking 2022

Nº135
Universidad en 

el mundo 
QS World University 

Ranking 2022

7 años
De acreditación

Institucional
CNA-Chile

18
Facultades en todas

las áreas del
conocimiento

30
Centros Científicos
de excelencia a lo

largo del país

www.uc.cl
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en Cifras 
Doctorados  UC

39
Programas de

Doctorado en todas
las áreas del saber

1413
Alumnas y alumnos 

de doctorado 
vigentes 2022

+90%
Alumnas y alumnos 
estudian con beca 

completa
(71% ANID y 25% VRI)

27%
Alumnas y alumnos
vigentes extranjeros

792
Académicos de 

Claustro

2.515
Doctoras y Doctores

graduados
(1935 -2021)

176
Doctoras y Doctores 
graduados en 2021

Nº1
Adjudicación de

Becas ANID
(184 otorgadas para 2022)

+60
Convenios con 
universidades 

extranjeras

160
Graduados con 

doble grado
(entre 2009 y 2021)

100%
Programas elegibles

para acreditación
están acreditados
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Fundada en 1888, la Pontificia 
Universidad Católica de Chile es una de 
las universidades más importantes de 
Chile y Latinoamérica.

Ofrecemos 39 programas doctorales 
que entregan formación avanzada en 
todas las áreas del conocimiento, desde 
las Artes hasta la Neurociencia, 

programas colaborativos incluyendo 
con la industria.

Contamos con planes de estudios 
flexibles que promueven una 
perspectiva amplia e interdisciplinaria, 
que ofrecen un sello de formación 
integral a través de una oferta de 
talleres de habilidades transversales, un 
programa de dominio de inglés y apoyo 
para la internacionalización. De esta 
forma, y sustentados en una sólida 
formación ética, aspiramos a formar 
investigadoras e investigadores de 
excelencia, autónomos, creativos y 
capaces de contribuir al desarrollo de 
una sociedad mejor y más justa.

Además de una extensa infraestructura 
para la investigación con múltiples 
centros distribuidos a lo largo del país, 
nuestros programas cuentan con un 
27% de alumnos extranjeros 
provenientes de más de 15 países, 
generando un estimulante ambiente 
intelectual e intercultural.

Gracias al acceso a becas 
competitivas externas e internas, más 
del 90% de nuestros estudiantes de 
doctorado cuentan actualmente con 
beca completa (arancel y mantención).

Ofrecemos además financiamiento 
para apoyar la realización de estadías 
de investigación, cotutelas de tesis 
conducente a doble grado o grado 
conjunto, así como otras actividades de 
internacionalización en universidades 
extranjeras de primer nivel, donde 
nuestros alumnos tienen la oportunidad 
de establecer redes y vínculos efectivos 
para su futura carrera.
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La Escuela de Graduados es la 
entidad a cargo de la 
coordinación de servicios y apoyos 
a la formación a nivel de 
doctorado, dependiente de la 
Vicerrectoría de Investigación, se 
articula con las Direcciones de 
Postgrado de las distintas 
Facultades de la UC.

Nuestra misión es velar por el 
desarrollo integral de la formación 
doctoral de la Universidad. Para 
ello, contribuimos al diseño e 
implementación de políticas y 
mecanismos que, en conjunto con 
las unidades académicas, 
aseguren la calidad de los 
programas de doctorado UC, y 
promuevan la formación de 
investigaoes

investigadoras e investigadores 
autónomos de excelencia.

NUESTROS OBJETIVOS: 

Asegurar la calidad y 
promover la flexibilidad e 
integración de los Programas 
de Doctorado.

Proporcionar capacitación en 
inglés, en habilidades 
personales y profesionales 
transferibles.

Velar por el bienestar de los 
estudiantes de doctorado, 
entregando orientación, 
becas y apoyo financiero.

•

•

•

https://doctorados.uc.cl/


Psicoterapia
Doctorado en

CORREO PARA CONSULTAS
mvillarc@uc.cl

UNIDAD ACADÉMICA
Escuela de Psicología, 
Facultad de Ciencias Sociales

GRADO
Doctor en Psicoterapia

DURACIÓN DEL PROGRAMA
8 semestres - 4 años

PERÍODO DE POSTULACIÓN
Septiembre - Octubre

INICIO DE CLASES 
Marzo

MODALIDAD
Presencial

ARANCEL
CLP $5.628.000 (valor 2022)

JEFATURA DE PROGRAMA 
Felix Bacigalupo

CAMPUS UC
Campus San Joaquín
Vicuña Mackenna 4860, Macul
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https://doctorados.uc.cl/programa/doctorado-en-psicoterapia/
https://www.psicologia.uc.cl/persona/felix-bacigalupo/


Programa
Descripción del 

El Doctorado en Psicoterapia es un 
programa que se desarrolla de 
manera conjunta entre la Escuela de 
Psicología y el Departamento de Psi-
quiatría de la Pontificia Universidad 
Católica de Chile y el Departamento 
de Psicología y los Departamentos de 
Psiquiatría y Salud Mental de la Uni-
versidad de Chile. Está construido 
sobre un ámbito de investigación in-
terdisciplinario que surge de una red 
internacional de investigadores en 
psicoterapia, convocando a especia-
listas en investigación psicoterapéuti-
ca, psicología, psiquiatría, medicina 
psicosomática y neurociencias.
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Programa
Objetivos del 

Objetivo General

El objetivo general del programa es proveer a sus estudiantes 
de una formación de postgrado de excelencia, que los capaci-
te para el ejercicio académico de alto nivel con un foco espe-
cializado en la investigación en psicoterapia y salud mental.

Objetivos Específicos

Se espera que los estudiantes del programa logren:

- Desarrollar investigación de relevancia clínica y social, consi-
derando la influencia de variables culturales, principalmente 
en las áreas de mecanismos etiológicos de trastornos menta-
les, trayectorias de desarrollo, mecanismos y procesos de 
cambio en psicoterapia y salud mental.

- Aplicar estrategias metodológicas actualizadas, coherentes y 
pertinentes al contexto sociocultural para enfrentar proble-
mas de investigación empírica en psicoterapia y salud mental.

- Promover y diseminar, en su ejercicio académico, conviccio-
nes éticas de la importancia de una aproximación científica e 
interdisciplinar a la psicoterapia como un tratamiento ade-
cuado al alivio del sufrimiento asociado a problemas de salud 
mental.

- Vincularse con la comunidad científica nacional e internacio-
nal, ofreciendo oportunidades de colaboración con académi-
cos e instituciones académicas de alto nivel.
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Egreso
Perfil de 
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Se espera que los graduados de este programa sean capaces de contribuir al cuerpo de conocimientos 
en Salud Mental y Psicoterapia y al entrenamiento de académicos y profesionales. De igual forma, se 
espera que promuevan el avance de esta área del conocimiento, tanto en el ámbito de investigación 
como en el campo clínico, como una forma de contribuir al desarrollo y bienestar humano en general y 
al estudio y la solución de problemas específicos, en particular.
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MECANISMOS ETIOLÓGICOS DE LOS TRASTORNOS MENTALES

TRAYECTORIAS DEL DESARROLLO

MECANISMOS Y PROCESOS DE CAMBIO EN PSICOTERAPIA

PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN EN SALUD MENTAL
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Claustro
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La UC cuenta con un amplio y destacado cuerpo académico, a partir del 
cual se eligen a los miembros del claustro doctoral. Éste se compone de 
aquellos académicos de excelencia que hayan demostrado su capacidad 
de desarrollar líneas de investigación exitosas en sus respectivas áreas. El 
claustro del Doctorado en Psicoterapia está conformado por:

ALEX BEHN 
GUILLERMO DE LA PARRA 
PAULA ERRAZURIZ 
MARIANE KRAUSE 
MARCIA OLHABERRY 
DIANA RIVERA 
MARIA SANTELICES 
FELIX BACIGALUPO 
SERGIO RUIZ 
NICOLAS CROSSLEY 

CLAUDIA CAPELLA 
LORETO LEIVA 
VANETZA QUEZADA 
MICHELE DUFEY 
PABLO GASPAR 
ADRIÁN MUNDT 
VANIA MARTÍNEZ 
MARÍA GRACIELA ROJAS
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Centros de 
Investigación asociados

• Instituto Milenio para la Investigación en Depresión y Personalidad (MIDAP)

El Instituto Milenio para la Investigación en Depresión y Personalidad (MIDAP), es un centro científico 
conformado por psicólogos, psiquiatras y profesionales de diversas áreas de las ciencias sociales y de la 
salud, quienes buscan generar conocimiento basado en una comprensión multidimensional de la depresión 
en interacción con la personalidad, con el objetivo de maximizar la efectividad de las intervenciones 
mediante la identificación de los agentes y mecanismos de cambio involucrados en la prevención, la 
psicoterapia y la rehabilitación.

https://midap.org/
https://midap.org/


Requisitos de
Postulación

(PARTE 1)

Estar en posesión, como mínimo, del grado de Licenciado en Psicología o en Medicina, o grado equivalente o superior en 
dichas disciplinas.

Haber cursado materias básicas de Psicología Clínica, Psiquiatría, Estadística y Metodologías de la investigación.

Acreditar dominio del idioma inglés.

Aprobar el examen de ingreso, consistente en la evaluación de sus antecedentes, de un ensayo sobre sus propósitos 
académicos, una entrevista personal, y una evaluación de habilidades científicas.

El Jefe de Programa evaluará los antecedentes enviados por los postulantes y realizará una preselección en función del 
ajuste entre los antecedentes presentados y los objetivos, las características y exigencias del programa. Los postulantes 
preseleccionados serán entrevistados por el Jefe de Programa y uno o más miembros del claustro.
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Requisitos de
Postulación

(PARTE 2)

Documentación a presentar para la postulación:

- Solicitud de ingreso a la universidad
- Concentración de notas de pregrado y de otros estudios, incluyendo estudios de 
perfeccionamiento y postgrado.
- Certificado de Licenciatura en Psicología o en Medicina, o grado equivalente o 
superior en dichas disciplinas.
- Certificación de formación de especialidad, cuando corresponda.
- Certificado de ranking de egreso de pregrado
- Currículum Vitae
- Dos cartas de recomendación confidenciales
- Ensayo sobre proyecto académico, donde se postule el propósito y los objetivos 
académicos respecto al Doctorado y carrera posterior.
- Certificado de dominio del idioma inglés, que precise comprensión oral y lectura 
de nivel equivalente a ALTE 2, mediante prueba de reconocimiento internacional 
(TOEFL Test, IELTS, CAE, ELTO o similar).



Créditos totales del Programa de Doctorado en Psicoterapia: 320 créditos
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1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 3º SEMESTRE 4º SEMESTRE 5º SEMESTRE 6º SEMESTRE 7º SEMESTRE 8º SEMESTRE

Plan de Estudios Mínimos
Optativos
Vinculados a la tesis
Formación complementaria

PSI6003
Aspectos transculturares de la 

psicología, psiquiatría 
y psicoterapia

(10 cr)

PSI6001
Métodos cuantitativos en la 
investigación de resultados

(10 cr)

PSI6004
Práctica en investigación I

(10 cr)

PSI
Seminario de 

profundización teórica I
(10 cr)

40 CRÉDITOS 40 CRÉDITOS 40 CRÉDITOS 40 CRÉDITOS 40 CRÉDITOS 40 CRÉDITOS 40 CRÉDITOS 40 CRÉDITOS

PSI6011
Coloquio doctoral VI

(5 cr)

PSI6018
Tesis doctoral V

(35 cr)

PSI6002
Métodos cualitativos para la 
investigación de procesos y 

resultados terapéuticos
(10 cr)

PSI6004
Práctica en investigación I

(10 cr)

PSI
Seminario de profundización 

teórica II
(10 cr)

Optativo I
(10 cr)

PSI6003
Aspectos transculturares de la 

psicología, psiquiatría y psicoterapia
(10 cr)

PSI6012
Proyecto de tesis doctoral

(15 cr)

PSI6000
Coloquio doctoral I

(5 cr)

PSI6013
Examen de candidatura

(0 cr)

Optativo II
(10 cr)

CPD0002
Taller de ética e integridad en la 

investigación
(0 cr)

PSI6014
Tesis doctoral I

(25 cr)

PSI6007
Coloquio doctoral II

(5 cr)

Optativo III
(10 cr)

PSI6015
Tesis doctoral II

(25 cr)

PSI6008
Coloquio doctoral III

(5 cr)

PSI6023
Actividad anual de seguimiento I

(0 cr)

Optativo IV
(10 cr)

Formación en habilidades transversales y en un segundo idioma

PSI6009
Coloquio doctoral IV

(5 cr)

PSI6016
Tesis doctoral III

(35 cr)

PSI6010
Coloquio doctoral V

(5 cr)

PSI6017
Tesis doctoral IV

(35 cr)

PSI6024
Actividad anual de seguimiento II

(0 cr)

PSI6026
Pasantía

(0 cr)

PSI6025
Autoría artículo científico o patente

(0 cr)
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Haber aprobado el plan de estudios según el artículo 19º del De la obtención de 
grado por la Pontificia.

Haber aprobado la defensa oral de la tesis doctoral.

Tener la condición de egresado del programa.

Haber tenido una permanencia mínima de cuatro semestres en el programa, o 
bien, de dos semestres en el caso de alumnos externos realizando cotutela.

Haber acreditado el dominio avanzado de idioma inglés con aplicación en 
ámbitos académicos, equivalente al puntaje superior del nivel B2 
(Independent User) según el Marco Común Europeo de referencia para las 
lenguas y de acuerdo con el protocolo de operacionalización establecido por 
la Escuela de Graduados de la Vicerrectoría de Investigación, o bien, pre-
sentando una certificación internacional equivalente a lo definido por la 
señalada entidad para convalidación.

Ser el autor principal en, al menos, un artículo científico aceptado 
para su publicación en una revista o libro de corriente principal.
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Haber aprobado, al menos, tres talleres de habilidades 
transversales (siglas CPD), siendo al menos uno de ellos de 
naturaleza ética, y Haber realizado una estadía/pasantía de 
investigación en el extranjero, con equipos que trabajen temas 
atingentes a su tesis.
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En forma adicional a los requerimientos académicos antes señalados, al momento 
de optar al grado de Doctor en Psicoterapia, el estudiante no podrá estar registrado 
como deudor de índole alguna con la Universidad, deberá haber hecho entrega 
formal de las copias correspondientes del documento final de la tesis doctoral, in-
cluidas las modificaciones solicitadas por el comité de tesis doctoral y haberla 
depositado en el Repositorio UC de acuerdo con el instructivo establecido por el 
Sistema de Bibliotecas UC (SIBUC).
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https://www.psicologia.uc.cl/postgrado/
doctorados/psicoterapia/

VISITA NUESTRA WEB

P R O G R A M A  D E

Doctorado enPsicoterapia
(en conjunto con la Universidad de Chile)

https://www.psicologia.uc.cl/postgrado/doctorados/psicoterapia/

