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La Rama de Adolescencia de la Sociedad Chilena de Pediatria apoya la implementacion de programas ~ adolescentes,

planificados de transiciéon de servicios pediatricos a adultos para adolescentes portadores de enfer-  transicion

medades cronicas, con objeto de asegurar la continuidad de una atencién de salud de alta calidad

acorde a las necesidades de desarrollo de esta etapa. Se plantean recomendaciones de atencién que

se enmarcan en el Proyecto FONIS y VRI PUC realizado por la Divisién de Pediatria de la Pontificia

Universidad Cat6lica de Chile: “El proceso de transicién de servicios pedidtricos a adultos: visién

de adolescentes portadores de enfermedades crénicas, sus cuidadores y los profesionales de salud”,

cuyo objetivo es describir la experiencia, barreras, puntos criticos y facilitadores percibidos por ado-

lescentes portadores de enfermedades cronicas, cuidadores y profesionales de salud, en el proceso

de transicion. Los puntos criticos detectados en este estudio fueron: resistencia a la transferencia a

servicios de adultos, tanto de adolescentes y cuidadores, como del equipo pediétrico; existencia de

fuerte vinculo entre profesional, adolescente portador de enfermedad crénica y cuidador; dificultad
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